La formation continue dédiée aux Métiers du sport

COACH e,n.sesef
SPORT SANTE

Dates: Du 23 au 27 octobre 2017

Intervenants: P.Blanc (Endocrinologue) P.Calas (Chirurgien Orthopé-
diste) K.Caucino (Cardiologue) F.André (Diététicien Nutritionniste)
P.Halimi (Chirurgien Pédiatre, orthopédiste) O.Ballerini (BEES EPS et

Relaxologue) M.Dutheil (Psychologue clinicienne) B.Ravera
(Kinésithérapeute) JP.Cervetti (Médecin du Sport) D.Pasquier
(Moniteur de Secourisme)  P.Molendi (Préparateur Physique Haut-
Niveau) G.Hamon (Conseiller technique)
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Obijectifs

. Permettre la connaissance de I’environnement sport santé avec ses différents interve-
nants, les responsabilités et les différents codes déontologiques inhérents.

. Permettre aux professionnels du sport de prendre en charge et accompagner des per-
sonnes concernées par une maladie chronique, dans le cadre d’une orientation sport

santé.

. Acquérir des connaissances liées aux différentes pathologies et ainsi permettre d’a-
dapter I'activité physique de maniére individualisée et cohérente.

Contenu

. Connaissance des différents publics

. Connaissance des différents troubles et pathologies chroniques: aspects théoriques et
conséquences sur I'adaptation de I'activité physique

. Prise en charge du pratiquant, définition du profil et exercices pratiques

. Aspects psychologiques de la motivation et de I'accompagnement du pratiquant

. Nutrition et activités physiques

Public concerné

. Etre titulaire d’un dipléme dans le champs des métiers du sport: BPJEPS, BEES, licence
STAPS, master STAPS, ou tout diplome inscrit dans le code du sport.

Durée:

Tarifs:

SANTE
SPORT
PROVENCE

5 jours (35heures)
1440 euros (prise en charge employeur)

690 euros (financement personnel)
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